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Enjeux et défis de la mixité en prison : quelle(s) 
place(s) pour les femmes?
“La prison moderne s’est progressivement construite autour d’un principe de séparation 
des sexes, à la fois entre personnes détenues et entre personnes détenues et personnels 
de surveillance. La séparation des hommes et des femmes détenu·es s’est très rapidement 
imposée au nom d’impératifs de sécurité, d’ordre et de moralité. Pour renforcer cette 
séparation, l’accès des surveillants hommes aux quartiers femmes a été progressivement 
interdit et le principe d’une surveillance des personnes de leur sexe s’est définitivement 
imposé dans la deuxième moitié du XIXème siècle.”1 (extrait note de synthèse)

Néanmoins, l’image de la prison « maison des hommes » doit changer au regard de 
l’ouverture à la mixité tant du côté des personnels et personnelles pénitentiaires que du côté 
des personnes détenues. Si le processus de mixisation est en marche, il ne remet pas encore 
en cause la séparation des femmes et des hommes dans les lieux de détention.

Dans cette nouvelle édition des Arrêts sur recherche, chercheuses et professionnelles 
s’efforceront de faire état de l’avancée de ce processus en interrogeant la représentation et 
la place des femmes détenues en prison : quelles sont les conditions de leur prise en charge 
et leurs besoins ? Comment est mise en œuvre la politique de mixité dans les établissements 
et quels sont ses enjeux ? Qu’en est-il du respect des droits des minorités de genre (femmes 
transgenres notamment) au sein de ces établissements ? Quelles sont les spécificités de 
l’accueil et la prise en charge des jeunes filles en Etablissements Pénitenciers pour Mineur 
(EPM) ? Quelles sont les bonnes pratiques à retenir en matière de mixité des détenus ?

La mixisation des établissements appelle à questionner également la féminisation de la 
profession de surveillant pénitentiaire au regard de son acceptation par les personnels : 
Comment sont formées les surveillantes pénitentiaires pour être au contact des détenus 
hommes ? Quel est le niveau d’intégration des surveillantes pénitentiaires dans la « 
maison des hommes » et leur trajectoire professionnelle ? Quels sont les effets produits 
par la division sexuée du travail dans les établissements ? Sont-elles des égales de leurs 
homologues masculins ou existe-t-il une hiérarchisation sexuée les personnels ? ».

1 https://ierdj.fra1.digitaloceanspaces.com/media_library/2024/09/19.35_MIXITE_GENREE_PRISON_syn-
these.pdf

https://ierdj.fra1.digitaloceanspaces.com/media_library/2024/09/19.35_MIXITE_GENREE_PRISON_synthese.pdf
https://ierdj.fra1.digitaloceanspaces.com/media_library/2024/09/19.35_MIXITE_GENREE_PRISON_synthese.pdf
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